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71.Bé may tiéu hoa ¢6 nhicu chic ning: chiic ning tiéu hoa, chiic ning chuyén
héa, chiic ning ndi tict va mot s6 chiic ning khac...

72. B may tiéu hoa co cac hoat déng chic ning sau: hoat dong co hoc, hoat dong
bai tiét dich va hoat dong hép thu.

73.C6 2 loai tuyén tiéu hoa:
Tuyén niim ngoai dng tiéu hoa:
+ Tuyén nudc bot: tuyén mang tai, tuyén dudi ham, tuyén dudi ludi
+ Tuyén tuy
+ Gan, tii mét
Cédc tuyén nim ngay trén thanh dng tiéu hoa:
+ Tuyén da day
+ Tuyén rudt
+ Mot s tuyén nho: tuyén md, tuyén ludi...
74.Miéng va thue quan 1a hai doan diu tién cla dng tiéu héa, ching co cic chiic
niing tiéu héa sau: tiép nhin thiic in va nghién xé thiic 4n thanh tiing manh nhd,
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dua thijc n tif miéng xudng doan cudi clia thuc quan sdt ngay phia trén tim vi
cla da day, phéin giai tinh bt chin.

75.Nhai la mét dong tac nifa tu déng, ¢o lic nhai dudce thue hién wi dong nhung cd
khi dugc thyc hién chii dong.
- Nhai tu déng:
- Khi &n udng binh thudng, dé la mét phin xa khong diéu kién do thic
in kich thich vao niém mac miéng tao nén.
- Nhai chi déng:
- Khi gip thiic #in ciing kho nhai hodic trong in uéng giao tiép.

76. Nude bot gdm cic thanh phéin chinh sau diy:
- Amylase nudc bot (ptyalin)
- Chit nhiy
- Cac ion: ¢6 nhidu loai Na', K*, Ca®", CI, HCO, ...
- Mot vai thanh phin dic biét:
+ Cde bach ciu va khang thé
+ Khing nguyén nhom mau ABO
- Mot s6 virus giy ra cdc bénh nhu viém gan, bénh AIDS... cling dudc
tim thiy trong nudc bot & nhiing bénh nhin mic cdc bénh nay.

77.Da day co 2 chiic ning tiéu hoa chinh: chiia dung thic 4n va tiép tyc tiéu hoa so
bé thic in. Da day cé thé hip thu mot so chét sau day: sit, nude, glucose va
TLCiLL

78.Khi bi viém da day. truong luc co da day ting 1én, sic chia dung cla da day
giam, bénh nhin in mau ne va chan in.

79.Khi thic in trong da day gud acid, tim vi rit dé md ra d trong thuc quin khéng
¢0 thiic an, gy ra tricu chiing ¢ hoi, ¢ chua 6 mot s6 bénh nhan loét da day.
80. Nhu déng cua da day e6 2 tac dung:
- Nghién nhé thic in thém nia va tron déu thic an vdi dich vi dé tao
thanh nhi trip

- Diy phén nhi trip ndm & xung quanh di xudng hang vi va ép vio
khéi nhil trip ndy mét dp sudt Idn dé lam mé mén vi, ddy nhil trip di
xudng ta tring.

81.Khi co ché déng mé mon vi mét di, vi du & bénh nhin bi hep mén vi phai phiu
thudt ndi vi tring, nhi trip ti da diy qua 16 mé thng di xudng tad trang 6 at,
kich thich td tring rit manh gy ra hoi ching trin ngap (dumping syndrome).
Hdi chiing nay ¢6 biéu hién nhu sau: sau khi in mot thdi gian ngin, bénh nhin
¢ cde tridéu chiing vd mé héi, da xanh tai, tay chén biin riin, dau viing thudng vi,
tiéu chdy, huyét 4p ha va cé thé ngit.

82.HCO, co tac dung bio vé niém mac da day thong qua 2 cd ché :
- Trung hoa bdt mét phin acid HCI trong dich vi khi ¢6 tinh trang ting



tiét acid.
- Lién két véi chit nhiy tao thinh hang rao bdo vé niém mac da day.

83. Chymosin (con goi la rennin, presur hodc lab- ferment) la enzym tiéu hoa sta,
0 vai trd quan trong 6 nhiing tré con bu me. No ¢o tic dung phin gidi mét loai
protein dic biét trong sua la caseinogen thanh casein lam sia dong von lai,
casein s& duge gill lai trong da day dé pepsin tiéu hoa con cic phin khde trong
stia goi 14 nhi thanh dude dua nhanh xudng ruét. Nho vay ma da day tré tuy
nhé, nhing trong mét lan bu, né o thé thu nhin mét ludng siia 16n hon thé tich
da day rit nhiéu.

84.S4n phim tiéu hda protid & trong da day 1a 2 loai chudi polypeptid dai ngin
khac nhau:

- Chudi dai: goi la proteose

- Chudi ngin: goi la pepton

- Chiing ¢o6 tic dung kich thich ving hang da day bai tiét gastrin la
mot hormon lam ting tiét dich vi.

85. Ngodi tac dung ting hoat tinh cta pepsin, acid HC! con co nliting tac dung sau:
- Sat khudn: tiéu diét cae vi khufn tingodi di vao da day theo thiic &n
dé tranh nhidm tring qua dudng tiéu hda.
- Thiy phén cellulose cta rau non
- Gop phin vao co ché dong md tam vi va mon vi

86. Yéu td ndi do & bao vién bai tiét, la mét chit cin thiét cho sy hip thu vitamin
B,, & trong rudt non. Khi B, di vio da day, né sé dude yéu t6 nédi boc ldy tao
thanh phic hop B,,-ven 16 noi. Khi xudng dén hdi trang, phiic hop nay sé& dudc
mot loai thy thé die hiéu (iép nhin va vitamin B,, dude hip thu vio mau. Do B,
la mét vitamin tham gia vao qua trinh sin sinh héng cdu nén yéu t6 nay con
dude goi 1a yéu 16 noi chéng thidu mau. Khi thiéu véu t6 ndi (cit da day, teo
niém mac da day...) bénh nhin sé bi bénh thiéu mau hong ciu to (Biermer).

87. Té bao vién bai tiét acid HC] dudi dang H™ va Cl'. H dude véin chuyén tich cuc
ti trong & bao vién di vao dich vi dé trao déi vdi K ni dich vi di vao dudi tic
dung ctia enzym H -K ATPase (enzym ndy con duge goi 14 bom proton).

88. Thin kinh néi tai la cdc ddm réi Meissner nim ngay dudi niém mac da day, ddm
roi nay lam bai tiét dich vi dudi tac dung kich thich cta thiic 4n trong da day
hodc tii nhiing kich thich ctia thin kinh trung vong.

89. Gastrin-like 14 mdt hormon do niém mac ta trang va tuy ndi tiét bai tiét, tic
dung ting tiét dich vi tudng tu gastrin. Khi bénh nhin bi u tuy, cac té bao khéi u
ting cuong bai tiét gastrin-like din dén ting bai tiét acid HCI va pepsin giy ra
loét da day ta trang & nhiéu chd (hoi chiing Zollinger-Ellison). D& diéu tri, phai
ciit bo khéi u.

90. Rudt non c6 4 hinh thiic hoat déng co hoc: co thit, cli dong qud lic, nhu dong



va phin nhu déng.

91.HCO, cla dich tuy khong phai la enzym tiéu hoa nhung déng vai tro rit quan
trong:

- Tao méi tridng thuin 16i cho cac enzym hoat dong

- Trung hoa acid HCI cha dich vi dé bdo vé niém mac rudt

- Gop phén vio co ché dong md mon vi

92. Mudi mit 1a thanh phin duy nhit trong dich mit ¢6 tic dung tiéu hoa:

- Nhil tuong hoa tryglycerid dé lipase trong rudt non co thé phin gidi
tit ca cac triglycerid trong thiic 4n.

- Gidp hip thu cic sin phim tiéu hoa cla lipid: acid béo,
monoglycerid, cholesterol. Qua dé, ciing gitp hip thu cdc vitamin
tan trong lipid: A, D, E va K. Khi thiéu mudi mit, su hip thu cdc
chét nay gidm.

93. Binh thudng, ludng cholesterol bai tiét trong dich mét tudng quan vdéi mudi mét
nén mudi mét gidp cholesterol tan dugc trong dich mat. Khi ¢6 tinh trang ting
tiét cholesterol hodc viém dudng mit, tii mat lam nidm mac dudng mit ting
hip thu mudi mit thi sy tuong quan nay mit di, cholesterol tré nén uu thé va sé
két tha tao nén sbi cholesterol, gip nhiéu & ede nude Au My hodc & nhiing ngudi
6 ché do an giau lipid.

94,0 tré bii me, rudt non c6 kha niing hdp thu mét sé protein chua phin gidi theo
cd ché 4m bao. Nho khd ning nay, tré ¢m ¢6 thé hip thu cde loai khing thé (y
globulin) chiia trong siia me d& gitp tré chong nhiém tring.

95.Na" duge hip thu trong sutt chiéu dai rudt non theo cd ché tich cuc nhu sau: &
bd day, dudi tic dung clia bom Na™ (Na™- K~ ATPase), Na’ dude vin chuyén
tich cuc vao dich k& lam nong dé Na“ trong té bao niém mac rudt gidm xudng
thip hon trong long rudt tao ra mot bic thang chénh léch dién - hod. Do viy, ti
trong long rudt, Na” khuéch tin qua bd ban chdi vao trong té bao niém mac rudt
nhd mot loai protein mang.
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